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POCUS for Anesthesiologists: Basic TTE Views 
서울의대 김태경 

 
Transthoracic echocardiography (TTE)는 주술기 환자의 심장 구조와 기능을 평가하는데 핵심적인 

역할을 하며, 특히 혈역학적 불안정 상황에서 가장 중요한 진단 도구 중 하나이다. POCUS 형태로 

적용되는 Basic TTE views (PLAX, PSAX, A4C, Subcostal)를 통해 심실 기능 저하, 저혈량, 심낭삼출 및 

폐색전증과 같은 원인을 빠르게 감별할 수 있어 임상 현장에서 즉각적인 치료 결정을 내리는 데 

도움을 준다. 따라서 이러한 Basic TTE views 를 익히는 것은 환자 안전을 높이고, 응급 상황에서 

독립적으로 임상 판단을 내릴 수 있는 핵심 역량을 갖추는 과정이라 할 수 있다. 
 
 
Table. Basic TTE views 
 






































